Palliativmedizin

Die letzten Tage im Leben eines Menschen wiirdig
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Bamberg - Die Sorge um eine
drohende medizinische Unter-
versorgung auf dem Land ist
grof3. Um die ambulante Pallia-
tivversorgung im Raum Forch-
heim/Erlangen langfristig vor
dieser Gefahr zu schiitzen, ha-
ben das Netzwerk UGeF
(Unternehmung Gesundheit in
Franken) und die PaliVIVO
GmbH, ein Team der Speziali-
sierten Ambulanten Palliativ-
versorgung mit Sitz in Bamberg,
eine Kooperationsvereinbarung
unterschrieben.

Der Gedanke an die letzte Le-
bensphase werde von vielen
Menschen gern verdringt oder
er sei mit einer gewissen Bedrii-
ckung und Sorge verbunden,
schwer krank die Verantwor-
tung fiir sich selbst an andere ab-
geben zu miissen und die Auto-
nomie zu verlieren, schreiben
die Kooperationspartner in
einer Pressemitteilung. Dazu
komme die Angst vor quilenden
Schmerzen, korperlichen wie
geistigen Einschrinkungen und
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begleiten und ihnen ein wiirdiges Sterben zu ermdglichen.

vor dem Sterben in einer frem-
den Umgebung, weg vom ver-
trauten Umfeld. Befeuert wiir-
den diese Sorgen, wenn es tat-
sidchlich Erlebnisse vom als ,,un-
wiirdig empfundenen Sterben
einer nahestehenden Person ge-
be. Die Palliativmedizin sei an-

getreten, diese Sorgen mit den
verschiedensten Therapien, die
zwar nicht mehr auf einen Hei-
lungserfolg, aber auf ein lebens-
wertes Leben, mehr Lebens-
qualitit in dieser Zeit zielen, zu
minimieren. Dies in Wiirde zu
Hause oder in einer vertrauten

gestalten

1

Foto: Ambulante Palliativversorgung

Umgebung tun zu kénnen, stehe
im Mittelpunkt der Spezialisier-
ten Ambulanten Palliativversor-
gung (SAPV). Ein SAPV-Team
besteht aus palliativmedizinisch
qualifizierten Arzten und einem
Pflegeteam, das speziell in Pal-
liative Care geschult ist. red



